
CUENTOS DE PRÍNCIPES Y PRINCESAS
DEL ENAMORAMIENTO AL INFINIT
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DOCENTES: 
Rosa Montaña Hernández, médico, sexóloga. Directora de la Clínica Hedner, del Instituto de Sexología 
Sustantiva de Valladolid (ISESUS) y del Máster de Sexología de la Universidad Europea Miguel de Cervantes.
Sara Rodríguez Pérez, pedagoga, sexóloga y mediadora del CMPA. Investigadora en la Universidad de 
Oviedo (FPU).

FECHAS Y HORARIOS: 
16, 17 y 18 de abril
Jueves: 17:00 a 20:00 h | Viernes: 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 h | Sábado: 10:00 a 14:00 h

CONTENIDOS: 
¿Nos comunicamos igual hombres y mujeres? Mis deseos, tus deseos y los nuestros. Las expectativas de ser 
pareja: las realidades y mentiras que nos cuentan. Los límites individuales y los de pareja. ¿Existen? ¿Son 
diferentes? Etapas de las relaciones de pareja: enamoramiento, amor, acostumbramiento y ruptura. Las 
dificultades eróticas en pareja.
 
LUGAR: Conseyu de la Mocedá del Principáu d’Asturies. Fuertes Acevedo n º 10, Uviéu.

DURACIÓN: 14 horas.

DESTINATARIOS/AS: Este taller de formación va dirigido a las asociaciones y a jóvenes con interés en 
trabajar la educación sexual con sus iguales en diferentes ámbitos. Con una metodología participativa y con 
el objetivo de proporcionar estrategias prácticas para poder realizar talleres, actividades o programas de 
educación sexual. 

CERTIFICACIÓN: Con el 80% de asistencia al curso

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
Inscripción gratuita a través de cmpa.es.
Plazas limitadas a 25 personas.
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